LupT Y TTERIORTEL

Lufts ytterkjortel ar ett strikt, kroppsnara plagg som inte lamnar mycket rorelsevidd. Fran midjan och ner ar
den ordentligt utstalld for att ge stor vidd. Kragen ar hég (ca6 cm) och ofta gar den inte hela vagen ihop
framtill. Kjorteln knépps pa bararens vanstra sida och langden pa kjorteln ar ner till ca 20 cm fran marken.



Luft, kjortel
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A- Overkroppsvidd (omkrets nanstans dver héftbenen och under armarna dér du &r som stérst) + 4 cm

rérelsevidd. (__cm)

B- Axeln ner till midja. (____cm)

C- Axeln ner till 20 cm 6ver golvet. (___cm)

D- Handled till handled (strack armarna rakt fram och mat fran handledsknélen bakom axeln bak till 1agsta

nackkotan och dubbla mattet). (_ cm)

F- Handomkrets (sa tajt armen kan vara for att kunna dra den éver handen) (__ cm)

G- Halshalsbredd (méat hur bred halsen ar i en rak stracka framifran) (_ cm)

H- Dela A (inkl. rorelsevidd) pa tva for att fa ut bredden pa balen (H). ( cm)

Ta bort H fran mattet D for att fa armarnas gemensamma langd. (___cm)

I- Dela det mattet pa tva for att fa en armlangd (). (____cm)

J- Ta bort B fran plagglangden C for att fa kilarnas hojd (J)

Har tillkommer ett par nagorlunda fasta matt:

K- Kilarnas bredd: 32 cm

L- Armspjéllens (kilarna under &rmen) sidor: 8x8 cm
M- Armens vidd mot balen: 40 cm



INSTRURTIONER

Klipp ut alla delarna med ca 1 cm sémsman runt om (mer langs drmhal och ytterkanter beroende pa
fallvariant).

1. Sy fast armspjéllet i &rmens ena underkant. Sy sedan ihop drmen och armspjallets andra som sa att den
viks pa diagonalen och hamnar i armhalan. Lagg de ihopsydda armarna platt (sa att armspjallet blir en
triangel) och markera axelsémmen dar armen viks.

2. Sy axelsbmmarna sa att den stérre framre biten hamnar med knappkanten pa vénster sida pa bararen.
3. Nala fast &rmen sa att dess axelmarkering hamnar mot axelsémmen och sy. Ldmna sidsémmen under
armen tills vidare.

4. Lagg kilen mot sidsdmmen sa att nederkanterna stammer och sy en som nedifran upp mot spetsen. Sy
sedan kilens andra s6m och plaggets sidsom.

5. Sy in kilen mitt fram och mitt bak pa samma sétt.

6. Ta pa plagget och mat runt halsringningen for att fa kragens langd. Hojden ar ca 6 cm. Klipp ut med
sémsman.

7. Vik kragen langs med sa att utsidan ar inat och sy kortsidorna. Vand kragen ut och in och nala fast kragens
yttersida mot halshalets yttersida (Se till att mitt bak pa kragen stammer med mitt bak i nacken). Sy ihop
dessa tva lager, stall sedan kragen upp och vik in kragens inre somnsman. Nala och sy fast.

8. Falla kanterna och armhalen.
9. Fast knappning och dekorera med band, fjadrar & monster av liggande V:n (pilar).



